Uber uns:
Wir sind ein Team bestehend aus individu-
alpsychologischen Berater/innen (DGIP)
und Padagog/innen mit fachlichen Speziali-
sierungen und Beratungskompetenzen.

Leitung:
Corinna Rolf

Adresse:
Beratungsambulanz der

am

Alfred-Adler-Institut-Nord
Adelheider Str. 15,
27755 Delmenhorst

Wie sie uns finden:
A28, Abfahrt
Del./Adelheide,
Richtung Innenstadt
kommen Sie direkt in die Adelheider Str.
Das Institut finden Sie auf der rechten Seite,
nach etwa 200 Metern.

Beratungsambulanz am
Alfred-Adler-Institut-
Nord in Delmenhorst

Arbeitsgemeinschaft
Individualpsychologische
Beratung

Kontakt: Tel.: 04221/60748 AB
E-Mail: berambaain@gmx.de
oder
Geschaftsstelle des Insituts

Telefonische Erreichbarkeit:
Dienstag, Mittwoch, Freitag:
9.00 bis 12.00 Uhr

Weitere Termine nach
Vereinbarung



Unser Angebot:

- Beratung in den eabbereichen
Arbeit, GemeinschafitlLiebe

- Lebensberatung - (Imefews fur junge er-
wachsene Menschen)

- Beratung bei Ausbilgsproblemen und
beruflichen Entscheidan

- Beratung bei Essstgrund anderen
Suchtproblemen

- Beratung bei sozialergsten

- Erziehungsberatungsdmelers fir junge
Mutter und fur Behimtde speziell mit
Sprachbehinderungen

- Paarberatung

Unsere Preise:
Erstgesprach / Ersteéant12 Euro,
Beratungsstunde: Naehneihbarung

Unser Konzept:

Wir arbeiten auf der Grundlage tetivi-
dualpsychologie Alfred Adlersund favo-
risieren den Ansatz der Kurzzeitbergtun
Dabei gehen wir von der Individualjgdes
Menschen aus, mit fur ihn/ sie chanakte
ristischen Antworten auf die Herausfor-
derungen des Lebens. In unseren Begatun
gesprachen geben wir den Ratsuchenden
Hilfestellung beim Ordnen und Klaren ihrer
Situation (Probleme) in ihren individlea
Lebensbereichen (Arbeit / Liebe / Gamei
schaft). Wir unterstlitzen sie darimgifiele
zu erkennen, damit sie die Moéglichkieit
den, ihre Sichtweise zu erkennen, unnda
zu einem veranderten Handeln Lésungsweg
entwickeln zu kdnnen.



